BC23, BC35
BC23E, BC35E

9 Sahkokiukaan kaytto- ja asennusohje
@ Monterings- och bruksanvisning fér bastuaggregat

\

28062007



FI

Kiukaan kayttotarkoitus: BC/BCE -kiuas on tarkoitettu
pienten perhesaunojen lammittamiseksi 16ylylampo-
tilaan. Muuhun tarkoitukseen kayttd on kielletty.

Perhekdytossa oleville kiukaille ja ohjauslaitteille
takuuaika on kaksi (2) vuotta. Talosaunojen kiukaille
ja ohjauslaitteille takuuaika on yksi (1) vuosi.

Lue kayttajan ohjeet huolellisesti ennen
kayttoonottoa.

HUOM! Tama asennus- ja kayttoohje on tarkoitettu
saunan omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle
henkildlle seka kiukaan sahk6asennuksesta vastaa-
valle séahkbdasentajalle.

Kun kiuas on asennettu, luovutetaan nama
asennus- ja kayttoohjeet saunan omistajalle tai
saunan hoidosta vastaavalle henkilélle.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!

SV

Aggregatets anviandningsédndamal: BC/BCE-aggregatet
ar avsett for uppvdrmning av sma familjebastur till
badtemperatur. Annan anvandning av aggregatet
ar forbjuden.

Garantitiden for de bastuaggregat onc den
konrollutrustning som anvands i familjebastur &r
tva (2) ar. Garantitiden fér de bastuaggregat och
den kontrollutrustning som anvands i bastur i
flerfamiljshus &r ett (1) ar.

Studera bruksanvisningarna noggrant innan
aggregatet tas i bruk.

OBS! Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda
for bastuns dgare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt fér den elmontdr som ansvarar for
elinstallationerna.

Nar bastuaggregatet monterats, skall montéren
Overlata dessa anvisningar till bastuns agare eller till
den som ansvarar for skotseln av bastun.

Vara basta gratulationer till ett gott val av bastu-
aggregat!
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1. KAYTTAJAN OHJE

1.1. Kiuaskivien latominen

Sahkokiukaalle sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 4-8
cm. Kiuaskivina tulee kayttaa varta vasten kiukaisiin
tarkoitettuja, tunnettuja, massiivisia kiuaskivia.
Keveiden, huokoisten ja samankokoisten keraamis-
ten "kivien” kaytto on kielletty, koska ne saattavat
aiheuttaa vastuksien liiallisen kuumenemisen seka
rikkoutumisen. Samoin pehmeita vuolukivia ei saa
kayttaa kiuaskivina.

Kivet on syyta pesta kivipolysta ennen latomista.
Kivet ladotaan kiukaan kivitilaan rostin paille,
kuumennuselementtien (vastusten) valeihin siten,
etta kivet kannattavat toisensa. Kivien paino ei saa
jaada vastusten varaan.

Kivia ei saa latoa liian tiiviisti, jotta ilmankierto
kiukaan lapi ei estyisi. Kivia ei saa mydskaan kiilata
tiukasti kuumennuselementtien valiin, vaan kivet
on ladottava valjasti. Aivan pienia
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1. ANVISNINGAR FOR ANVANDAREN

1.1. Hur bastustenarna bor staplas

Stenar med en diameter p& 4-8 cm &r lampliga for
elaggregatet. Anvand endast massiva bastustenar
av valkant marke som uttryckligen ar avsedda att
anvandas i bastuaggregat. Det ar forbjudet att
anvanda latta, pordosa keramiska stenar av samma
storlek, eftersom de kan orsaka alltfér h6g temperatur
i motstanden, varvid motstanden kan ga sonder.
Anvand inte heller mjuk téljsten som bastustenar.

Det ar skal att tvatta av dammet innan stenarna
packas i aggregatet. Stenarna staplas pa rosten i
stenboet, mellan varmeelementen (motstanden) pa
sa satt, att stenarna bar upp varandra. Stenarnas
tyngd far inte belasta motstanden.

Stenarna far inte packas alltfor tatt, eftersom
luftcirkulationen dé kan hindras. Kila inte heller fast
stenar mellan varmeelementen, utan placera dem

sa att de sitter 16st. Riktigt sma

kivia ei ole syyta laittaa kivitilaan
lainkaan.

Kivien tulee peittdd kuumennu-
selementit kokonaan. Mitaan kor-
keaa kekoa kivista ei saa rakentaa
elementtien paalle. Katso kuva 1.

Kayton aikana kivet rapautuvat,
minka vuoksi ne on ladottava uu-
delleen vahintaan kerran vuodessa
ja kovassa kaytdssd useammin.
Samalla pitdad poistaa kiukaan
alaosaan kertynyt kivijate ja uusia
rikkoutuneet kivet.

Takuu ei vastaa vioista, jotka ai-

stenar bor inte alls anvandas.

Stenarna skall helt tacka varme-
elementen. Stapla dock inte upp
en stor hég pa elementen. Se bild
1.

Stenarna vittrar med tiden, varfor
de bér staplas om pé nytt minst en
gang per ar, vid flitigt bruk nagot
oftare. Avlagsna samtidigt skrap
och smulor i botten av aggregatet
och byt ut stenar vid behov.

Garantin tacker inte fel som
fororsakas av att andra stenar
an saddana som rekommenderats

heutuvat muiden kuin tehtaan suo- Kuva 7. Kiuaskivien ladonta
sittelemien loylykivien kaytosta. Bild 1. Stapling av bastustenar

Takuu ei myoskaan vastaa vioista,

jotka aiheutuvat siitd, etta kdytdossa murentuneet tai
liian pienet kivet ovat syyna kiukaan ilmankierron
tukkeutumiseen.

Kiukaan kivitilaan eika laheisyyteen saa laittaa
mitaan sellaisia esineita tai laitteita, jotka muuttavat
kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa tai suuntaa
aiheuttaen nain vastuksien liiallisen kuumenemisen
seka palovaaran seinapintoihin!

1.2. Saunahuoneen lammitys
Kiukaasta ja kivista irtoaa ensimmaisella lammitys-
kerralla hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettava
saunahuoneeseen hyva tuuletus.

Kiukaan tehtdva on lammittda saunahuone ja kiu-
kaan kivet l16ylylampdtilaan. Jos kiuas on teholtaan
sopiva saunahuoneeseen, hyvin lampderistetty
sauna lampenee loylykuntoon noin tunnin aikana.
Katso kohta 2.1. "Saunahuoneen eristdaminen ja
seindmateriaalit”. Sopiva [ampo6tila saunahuoneessa
on noin +65°C - +80°C.

Kiuaskivet kuumenevat |6ylykuntoon vyleensa
samassa ajassa kuin saunahuonekin. Liian tehokas
kiuas lammittaa saunailman nopeasti, mutta kivet
saattavat jaada alilampdisiksi ja laskevat 16ylyve-
den lapi. Jos taas kiuasteho on saunahuoneeseen
nahden liian pieni, saunahuone ld&mpenee hitaasti
ja kylpija saattaa yrittaa l160ylyn avulla (heittamalla
vettd kiukaalle) nostaa saunan lampdtilaa, mutta
I6ylyvesi vain jadhdyttaa kiukaan kivet nopeasti ja
hetken paastd saunassa ei ole lampoda tarpeeksi,
eika kiuaskaan pysty antamaan loylya.

av tillverkaren anvants. Garantin
tacker inte heller fel som fororsa-
kas av att vittrat stenmaterial eller
smastenar blockerar aggregatets luftcirkulation.

Det ar forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess narhet placera foremal eller anordningar
som andrar mangden luft som passerar genom ag-
gregatet eller andrar luftens riktning och darigenom
orsakar overhettning i motstanden och brandfara i
vaggytornal!

1.2. Uppvarmning av bastu

Forsta gadngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bdér avlagsnas genom god ven-
tilation.

Aggregatets uppgift ar att varma upp bastun
och bastustenarna till badtemperatur sd snabbt
som mojligt. Om aggregatets effekt ar lamplig
fér bastun, varms en vélisolerad bastu upp péa
ca 1 timme. Se punkt 2.1. ”"Isolering av bastun,
vaggmaterial”. Lamplig temperatur i bastun ar ca
+65° - +80°C.

N&r bastun &r varm ar ocksa bastustenarna i regel
s& varma att man kan kasta bad. Ett aggregat med
alltfor hég effekt varmer upp luften snabbt, medan
stenarna dnnu kan ha sa lag temperatur att vattnet
rinner igenom. Om aggregatets effekt i stallet
ar for lag i forhallande till bastuns volym, varms
rummet upp langsamt. Om badaren da férséker hoja
temperaturen genom att kasta bad, kyler badvattnet
snabbt ner stenarna, varvid badtemperatur snart ar
alltfor 1ag.

For att garantera skéna bad méaste aggregatets
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Jotta loylynautinto kylpiessa toteutuisi, tulee
kiuasteho valita huolella esitteiden tietojen perus-
teella saunahuoneeseen sopivaksi. Katso kohta 2.3.
"Kiuasteho”.

1.3. Kiukaan ohjainlaitteet ja kaytto

Kiuasmallit BC23 ja BC35 on varustettu kellokytki-
mella ja termostaatilla, jotka sijaitsevat kiukaan ala-
osassa.

Kiuasmallit BC23E ja BC35E tarvitsevat erillisen
ohjauskeskuksen, joka on asennettava saunahuo-
neen ulkopuolelle kuivaan tilaan.

Aina ennen kiukaan paalle kytkentaa tulee tarkas-
taa, ettei kiukaan paalla tai lahietdisyydella ole
mitaan tavaroita. Katso kohta 1.6. "Varoituksia”.

1.3.1. Kellokytkimellad ja termostaatilla varustetut
kiukaat (BC23 ja BC35)

Kellokytkin

Kiuas kytketaan paalle kellokytkimen vaantimella.
Kellokytkimen asteikolla on kaksi aluetta, joista
ensimmainen on "hetipaalle” -alue, eli kiuas menee
paalle valituksi ajaksi (0O—4 tuntia). Jalkimmaisen
asteikon alue on ns. ennakkovalinta-alue (1-8 tuntia).
Talla alueella kaynnistetdan kiuas lampenemaan
halutun odotusajan kuluttua. Lampeneminen kayn-
nistyy, kun kellokoneisto on kiertanyt saatimen
takaisin "hetipaalle” —alueelle eli numeron nelja (4)
kohdalle. Taman jalkeen kiuas on n. 4 tuntia paalla,
ellei sdadinta kdanneta aikaisemmin O-kohtaan, jossa
vastuksien virrat katkeavat ja kiuas kytkeytyy pois
lammityksesta. Katso kuva 2.

Esimerkki 1. Henkild Iahtee hiihtolenkille ja haluaa
saunoa sen jalkeen. Hiihtolenkin arvioitu kestoaika
on 5 tuntia. Kiukaan kellokatkaisinta kdannetaan
myOtapaivaan toiminta-alueen (asteikko 0-4) yli
ennakkovalinta-alueelle (asteikko 1-8) kohtaan
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effekt alltsd vara noggrant berdknad enligt
riktuppgifterna i broschyren. Se punkt 2.3.
“Aggregatets effekt”.

1.3. Aggregatets styranordningar och bruk
Modeller BC23 och BC35 &r utrustade med timer
och termostat i aggregatets bottendel.

Modeller BC23E och BC35E méste forses med en
separat styrenhet, som monteras i ett torrt utrymme
utanfor basturummet.

Innan man kopplar pa aggregatet, maste man
alltid kolla att det inte finns nagra bréannbare varor
p& aggregatet eller i omedelbare ndromradet av
aggregatet. Se punkt 1.6. "Varningar”.

1.3.1. Aggregaten med timer och termostat (BC23
och BC35)

Timer

Aggregatet kopplas pa med timern. Timerns gradering
har tvd omraden. Det férsta anger direktuppvarm-
ning, d.v.s. aggregatets kopplas in for den énskade
tiden (O—4 timmar). Det andra omradet anger forvals-
omréadet (1-8 timmar). Det anvands nar man vill att
aggregatet skall kopplas péa ett visst antal timmar ef-
ter installningen. Uppvarmningen boérjar nar reglaget
&tergatt till direktuppvarmningsomrédet, d.v.s. siff-
ran 4 i det svarta omradet. Darefter ar aggregatet
inkopplat i ca 4 timmar, savida inte reglaget vrids till
O-laget. Vid noll (O) bryts strémmen till motstanden
och uppvarmningen slas av. Se bild 2.

Exempel 1. Maja ger sig ut pd en skidtur och vill
bada bastu efteradt. Hon bedémer att skidturen tar
ca 5 timmar. Timerns vridreglage vrids medsols for-
bi direktuppvarmningsomréadet till siffran 4 (fyra)
pa férvalsomradet (gradering

4,

Kello kaynnistyy ja neljan tunnin kuluttua
virta kytkeytyy kiukaalle — kiuas alkaa lammeta.
Koska saunan lampenemisaika on noin yksi
tunti, sauna on lammin ja kylpykunnossa n.
5 tunnin kuluttua eli juuri silloin, kun henkild
palaa hiihtolenkilta.

Esimerkki 2. Jos henkilé haluaa saunoa "heti”,
eikd nain ollen halua kayttaa ennakkovalintaa,
tulee kellokatkaisin ka&adntda toiminta-alueella
(0—4) haluttuun kohtaan, jolloin virta kytkeytyy

1-8).

Klockan bérjar g& och strom-
men kopplas pé efter fyra tim-
mar och bastun ar varm och
inbjudande nar Maja kommer
hem fran skidturen.

Exempel 2. Micke vill bada
bastu s& fort som mdjligt och
behover darfér inte anvanda
timerns férvalsomrade. Han vri-
der timerns reglage till 6nskat

kiukaaseen valittdmasti — kiuas alkaa lammeta ja Kuva 2. Kellokytkin
sauna on kylpykunnossa noin tunnin kuluttua. Bild 2. Timer

Kiuas kannattaa kytkea heti pois paalta, kun
saunominen on loppunut ja on todettu kiukaan kivet
kuiviksi. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista
jattaa kiuas pieneksi aikaa paalle kuivattamaan
saunan puurakenteita.

HUOM! On ehdottomasti varmistettava siitd, etta
kiukaan kellolaite on katkaissut kiukaan vastuksien
virrat asetusajan kuluttua.

Termostaatti ja ylikuumenemissuoja

Termostaatti koostuu kahdesta toimintayksikdsta,

joista aseteltavissa oleva yksikkd pyrkii pitamaan

saunahuoneeseen saadetyn lampotilan vakaana.
Lampotilan saatoé tapahtuu termostaattia sadatamal-

& minimin ja maksimin valilla. Oikea kohta termos-

taatin saatimen asennolle tulee hakea kokeilemalla.

4

antal timmar (0-4) och aggre-
gatet kopplas genast pa. Efter
ca en timme kan Micke bada.

Aggregatet bor kopplas fran sé& snart man badat
fardigt och man konstaterat att stenarna ar torra.
Ibland kan det dock vara skal att lata aggregatet
std pa en stund s& att bastuns travirke torkar or-
dentligt.

OBS! Se ovillkorligen till att timern bryter strom-
men till aggregatet nar den instéllda tiden 16pt ut.

Termostat, dverhettningsskydd
Termostaten bestdr av tva enheter, av vilka den
reglerbara enheten strévar till att halla den instéllda
temperaturen jamn.

Temperaturen regleras genom att termostatet
stalls in i omradet mellan minimum och maximum.
Ratt installning av termostatet lar man sig endast
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Aloittamalla kokeilu sadtdalueen
maksimiasennosta (oikeasta dariasennosta)
selvida kiukaasta se, miten nopeasti kiuas
parhaimmillaan pystyy saunan ja kiukaan
kivet lammittamaan haluttuun lampdotilaan.
Jos lampdtila saunomisen aikana pyrkii
nousemaan lilan korkeaksi, saadinta tulee
kiertdd hieman vastapaivaan. Huomattavaa
on se, ettd pienikin poikkeama saatimen
maksimipaassa aiheuttaa tuntuvan lampo-
tilamuutoksen saunahuoneessa. Katso kuva
3

genom att prova sig fram.
Genom att borja med maximila-
get (hogra extremlaget) ser man
hur fort aggregatet i basta fall
férmar varma upp bastun och ste-
narna till lamplig temperatur. Om
temperaturen under badandet blir
for hog, skall reglaget vridas en
aning motsols. Observera att en
liten justering frdn maximilaget
kan ge en kannbar temperatur-
forandring. Se bild 3.

Jos saunahuoneen lampétila jostakin syys-
ta nousee liian korkeaksi, toimii termostaatin
ylikuumenemissuojayksikkd turvalaitteena
katkaisten kiukaan vastuksien virrat pysy-
vasti. Vasta kiukaan jadhdyttya voidaan ylikuume-
nemissuoja palauttaa asentoon, joka sallii virtojen
kulkevan termostaatin lapi. Ylikuumenemissuojan
palauttamista varten termostaatissa on palautuspai-
nike, joka sijaitsee kiukaan siséalla kytkentakotelossa
ja siksi vain henkil6lla, jolla on asianmukaiset luvat
tehda sahkodasennuksia, saa suorittaa kyseisen
tyon. Katso kohta 3.5. ja kuva 15. Ennen painikkeen
painamista on vian syy selvitettava:

o Ovatko kivet murentuneet ja tiivistyneet
kivitilassa?

¢ Onko kiuas ollut paalla kauan
kayttamattomana?

¢« Onko termostaatin anturipidike sahkdkotelon
seinamaa vasten

e Onko kiuas saanut voimakkaan térayksen?
(esim. kuljetuksen aikana)

1.3.2. Erillisella ohjauskeskuksella varustettavat
kiukaat BC23E ja BC35E

BC23E ja BC35E kiukaat tarvitsevat erillisen ohjaus-
keskuksen C90/C150, jonka avulla kiuasta kayte-
taan.

Kiukaat ja C90/C150 ohjauskeskuksen mukana
tuleva anturirasia asennetaan noudattaen tata asen-
nus- ja kayttéohjetta. C90/C150 ohjauskeskuksen
mukana on keskuksen asennus- ja kayttéohje.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu lammetessaan ja sen vuoksi
sopivan kosteuden aikaansaamiseksi on tarpeellista
heittdaa kiukaan kuumille kiville vetta.

Veden maaralla sadadetdan sopiva l6ylykosteus.
Kun ilman kosteus on sopiva, kylpijan iho hikoilee ja
saunassa on helppo hengittaa. Kylpijan tulee heittaa
I6ylyvetta pienella kipolla tunnustellen ihollaan ilman
kosteuden vaikutusta. Liian korkea kuumuus ja
kosteuspitoisuus tuntuvat epamiellyttavalta.

Pitkdaikainen oleskelu kuumassa saunassa
aiheuttaa kehon Ilampdtilan kohoamisen, mika
saattaa olla vaarallista.

Loylykipon tilavuus saa olla korkeintaan 2
dl. Kiukaalle ei saa heittda tai kaataa kerralla
suurempaa maaraa vetta, silla liiallinen vesimaara
saattaa hoyrystyessaan lentaa kiehuvan kuumana
kylpijoiden paalle.

Varo myods heittamasta 16ylya silloin, kun joku on
kiukaan léheisyydessa, silla kuuma hdyry saattaa
aiheuttaa palovamman.

Kuva 3. Termostaatti
Bild 3. Termostatt

Om bastuns temperatur
av nagon orsak blir alltfér
hég, fungerar termostatets
overhettningsskydd som en
sakerhetsanordning och bryter totalt stroémmen till
aggregatets motstédnd. Forst nar aggregatet svalnat
kan éverhettningsskyddet aterstéllas sé att det tillater
strom genom termostatet. Overhettningsskyddets
aterstallningsknapp &r placerad inne i kopplingslddan
och endast personer som har behorigt tillstdnd att
utfora elinstallationer fér utféra arbetet. Se punkt
3.5. och bild 15. Innan &terstaliningsknappen trycks
in, méaste orsaken till att Sverhettningsskyddet
utléste utredas:

e Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?

» Har aggregatet statt pakopplat lange utan att
bastun anvants?

o Har fastet till termostatens givare vridits mot
stenbaddens vagg?

o Har aggregatet fatt en kraftig st6t? (t.ex. under
transport)

1.3.2. Aggregaten med separat styrenhet BC23E
och BC35E

Aggregaten BC23E och BC36E styrs med hjélp av
separat styrenhet C90/150.

Aggregaten och sensordosan som levereras med
C90/C150 styrcentralen, monteras enligt denna
monterings- och bruksanvisning. Monterings- och
bruksanvisning for C90/150 styrenheten medfoljer
férpackningen.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppna lamplig luftfuktighet ar det nédvandigt att
kasta bad p& de heta stenarna.

Luftfuktigheten o6kar ju mera vatten man kastar
pé stenarna. Luftfuktigheten &r lagom, nar huden
borjar svettas och det ar latt att andas. Kasta lite
bad &t gdngen med en liten skopa och kann efter hur
fuktigheten paverkar dig. En alltfor hég temperatur
och luftfuktighet kdnns obehaglig.

Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

Badskopan skall rymma hégst 2 dl. Kasta eller hall
inte mer dn sa at gangen, eftersom hett vatten da
kan stdnka upp pa badarna.

Kasta inte heller bad ndr nagon ar i nidrheten av
aggregatet, eftersom den heta angan kan orsaka
brannskador.
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1.4.1. Loylyvesi

Loylyvetend tulee kayttaa vettd, joka tayttaa

talousvedelle annetut laatuvaatimukset. Veden

laatuun oleellisesti vaikuttavia tekij6ité ovat:

e humuspitoisuus (vari, maku, saostumat);
suositus alle 12 mg/l.

e rautapitoisuus (vari, haju, maku, saostumat);
suositus alle 0,2 mg/I.

e kovuus; tarkeimmat aineet ovat mangaani (Mn)
ja kalsium (Ca) eli kalkki, suositus mangaanille
alle 0,05 mg/l ja kalsiumille alle 100 mg/I.

Kalkkipitoisesta I0ylyvedesté jaa vaalea tahnamai-
nen kerros kiukaan kiviin ja metallipinnoille. Kivien
kalkkeutuminen heikentaa I6ylyominaisuuksia.

Rautapitoisesta vedestd jaa kiukaan pintaan
ja vastuksiin ruosteinen kerros, joka aiheuttaa
syOpymista.

Humus- ja klooripitoisen veden sekd meriveden
kaytto on kielletty.

Loylyvedessa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen
tarkoitettuja hajusteita. Noudata pakkauksen anta-
mia ohijeita.

1.4.2. Saunahuoneen lampétila ja kosteus

llman lampétilan ja kosteuden mittaamiseen on
saatavana mittareita, jotka soveltuvat saunakayttoon.
Koska jokainen ihminen kokee I6ylyn vaikutuksen eri
tavalla, ei voida antaa tarkkoja saunomislampdtiloja
tai kosteusprosentteja, jotka olisivat yleispatevia —
sisdinen tunne on kylpijan paras mittari.

Saunahuoneeseen tulee jarjestdad asianmukainen
ilmanvaihto, silld saunan ilman tulee olla hapekasta
ja helposti hengitettavaa. Katso kohta 2.4.
"Saunahuoneen ilmanvaihto”.

Ihmiset kokevat saunomisen terveelliseksi ja
virkistavaksi. Sauna puhdistaa, lammittaa, rentout-
taa, rauhoittaa, lievittaa ahdistusta ja antaa rauhal-
lisena paikkana mahdollisuuden mietiskelyyn.

1.5. Saunomisohjeita
Aloita saunominen peseytymisella. Suihkussa
kaynti saattaa riittaa.

e Istu l6ylyssa niin kauan kun tuntuu mukavalta.

¢ Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitsematta heitd aanekkaalla
kaytoksellasi.

e Ala aja muita lauteilta liiallisella [6ylylla.

e Unohda kiire ja rentoudu!

o Jaahdyta eli vilvoittele liilaksi kuumennutta
ihoasi.

o Jos olet terve, voit nauttia jadhdyttelyn
yhteydessa uimisesta, mikali sellaiseen on
mahdollisuus.

o Peseydy saunomisen lopuksi.

« Nauti nestetasapainon palauttamiseksi raikasta

juomaa.

Lepaile, anna olosi tasaantua ja pue paallesi.

-

.6. Varoituksia

o Meri- ja kostea ilmasto saattavat vaikuttaa
kiukaan metallipintoihin sydvyttéavasti.

o Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien
kuivaushuoneena palovaaran vuoksi,
sahkolaitteetkin saattavat vioittua runsaasta
kosteudesta.

« Kuumaa kiuasta tulee varoa, silla kiukaan kivet

ja metalliosat kuumenevat ihoa polttaviksi.
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1.4.1. Vattenkvalitet

Vattnet som kastas pa bastustenarna skall uppfylla

kvalitetskraven pa bruksvatten. De faktorer som

framst paverkar vattenkvaliteten &r féljande:

« humushalten (farg, smak, avlagringar);
rekommendation under 12 mg/I.

e jarnhalt (farg, lukt, smak, avlagringar);
rekommendation under 0,2 mg/I.

o héardhet; viktigaste &mnen &r mangan (Mn) och
kalcium (Ca), d.v.s. kalk; rekommendation for
mangan 0,05 mg/l och fér kalcium under 100
mg/I.

Kalkhaltigt vatten lamnar en ljus, kramig avlagring
pé bastustenar och metallytor. Férkalkning férsadm-
rar bastuns egenskaper.

Jarnhaltigt vatten |Amnar en avlagring av rost pa
stenarna och motstanden, vilket orsakar korrosion.

Det ar forbjudet att anvdnda humus- och klorhaltigt
vatten samt havsvatten.

Endast doftamnen som &r avsedda for bastu-
badvatten far anvandas. Folj forpackningens anvis-
ningar.

1.4.2. Temperatur och luftfuktighet

For matning av temperatur och luftfuktighet finns
separata matare som lampar sig for bruk i bastur.
Eftersom var och en upplever bastun och effekterna
av att kasta bad pa sitt eget individuella satt, kan
ingen exakt och allméangiltig “optimal” badtemperatur
och luftfuktighet anges — badarens valbefinnande ar
den basta mataren.

Ventilationen i bastun bor vara val ordnad. Luften
i bastun skall vara syrerik och latt att andas. Se
punkt 2.4. “Ventilation”.

Ett bastubad kanns halsosamt och uppfriskande.
Bastun gor dig ren, varm, avslappnad och lugn
och &r en utmarkt plats for stilla funderingar och
kontemplation.

1.5. Badanvisningar
Borja bastubadandet med att tvatta dig. En
dusch kan vara tillracklig.

o Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

o Det hor till god bastused att ta hansyn till
andra badare, t.ex. genom att undvika hoégljutt
och stérande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta allt
fér mycket bad.

e GIom all jékt och koppla av.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd.

e Om du ar frisk kan du svalka kroppen genom
att simma.

e Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.

o Drick n&got frascht och laskande for att
aterstalla vatskebalansen.

o Vila och Iat kroppen aterhamta sig och aterfa
normal temperatur. Kl& péa dig.

-

.6. Varningar

o Havsluft och fuktig luft i allmanhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

¢ Anvand inte bastun som torkrum for tvatt —
det medfor brandfara! Elinstallationerna kan
dessutom ta skada av riklig fukt.

o Se upp for aggregatet nar det ar uppvarmt

— bastustenarna och ytterhoéljet kan orsaka

brandskador pa huden.
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o Kiukaan kiville ei saa heittaa kerralla liiaksi
vettd, silla kuumista kivista hoyrystynyt vesi
on polttavaa.

o Lapsia, liikkuntarajoitteisia, sairaita ja
heikkokuntoisia ei saa jattaa yksin saunomaan.

« Saunomiseen liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa laakarin kanssa.

« Vanhempien on estettdva lasten paasy kiukaan
laheisyyteen.

« Pienten lasten saunottamisesta on
keskusteltava neuvolassa.

- ika?
- saunomislampdotila?
- saunomisaika?

o Liiku saunassa noudattaen erityista
varovaisuutta, koska lauteet ja lattiat saattavat
olla liukkaita.

o Ald mene kuumaan saunaan huumaavien
aineiden (alkoholi, laakkeet, huumeet ym.)
vaikutuksen alaisena.

1.7. Hairiétilanne

Mikali kiuas ei lampene, tarkista seuraavat koh-

teet:

e virta on kytkettyna

e termostaatti on asetettu saunan lampdtilaa
korkeammalle arvolle

e kiukaan sulakkeet sahkotaulussa ovat ehjat

o ettei lampétilan rajoitin ole lauennut. Talléin
kellon &ani kuuluu, mutta vastukset eivat
lampene (BC)

o aikakytkin on asetettu alueelle, jossa kiuas
lampenee (0-4) (BC)

2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen eristaminen ja

seinamateriaalit

Sahkoélammitteisessd saunassa kaikki massiiviset

seindpinnat, jotka varaavat paljon lamp6a (tiili, lasitiili,

rappaus ym. vastaavat), tulee eristaa riittavasti, mikali
halutaan pitaa kiuasteho kohtuullisen pienena.

Hyvin lampderistettyna voidaan pitda sellaista
saunan seina- ja kattorakennetta, jossa:

o huolellisesti laitetun eristevillan paksuus talon
sisatiloissakin on 100 mm (vahintdan 50 mm)

o rakenteen kosteussulkuna on esim.
alumiinipaperi, jonka saumat on huolellisesti
teipattu tiiviiksi ja paperi on asetettu siten, etta
kiiltava puoli on saunan sisatiloihin pain

e kosteussulun ja paneelilaudan vélissa on
(suositellaan) n. 10 mm:n tuuletusrako

e sisapinnoitteena on pienimassainen
paneelilauta, paksuus noin 12-16 mm

e seindverhouksen ylapaassa kattopaneelilautojen
rajassa on muutaman mm:n tuuletusrako

Pyrittdessa kohtuulliseen kiuastehoon, saattaa
olla aiheellista pudottaa saunan kattoa alemmaksi

(norm. 2100-2300 mm, minimikorkeus 1900

mm), jolloin saunan tilavuus pienenee ja voidaan

valita ehkd pienempi kiuasteho. Katon pudotus

toteutetaan siten, ettd palkisto koolataan sopivaan

korkeuteen. Palkkivalit eristetdan (eriste vah. 100

mm) ja sisdpinnoitetaan kuten edelld on kerrottu.

Koska lampd pyrkii ylospain, lauteen ja katon

SV

« Kasta inte for mycket vatten pa aggregatet
pa en gang, eftersom den uppstigande heta
vattenangan kan orsaka bridnnskador.
o Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag halsa far inte lamnas ensamma i bastun.
o Eventuella begransningar i samband med
bastubad bé6r utredas i samrad med lakare.
o Foraldrar skall hindra smabarn fran att komma i
narheten av aggregatet.
o Smabarns bastubadande bor diskuteras med
mdodraradgivningen.
- alder?
- badtemperatur?
- tid i bastun?
o ROr dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.
o Gainte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger
o.d.).

1.7. Vid stoérningar

Om aggregatet inte blir varmt, kontrollera att:

o strémmen &r pakopplad

» termostaten har stallts in péd en temperatur
som Overstiger rumstemperaturen

e elcentralens sakringar till aggregat ar hela.

« att temperaturbegrénsaren inte utlésts. | sa
fall gar timern, men motstanden varms inte
upp (BC)

o timern har stéallts in p& ett omréde, dar
aggregatet varms upp (0-4) (BC)

2. BASTU

2.1. Isolering av bastu, vaggmaterial

| en bastu med elaggregat skall alla massiva vagg-ytor

som lagrar mycket varme (tegel, glastegel, rappning

o.d.) forses med tillracklig isolering, om man vill

hélla aggregatets effekt och stromférbrukning vid

en relativt 1&g niva.

Vagg- och takkonstruktioner kan
vélisolerade, om:

e de har omsorgsfullt monterad isoleringsull av
tjocklek 100 mm (minst 50 mm) aven i vaggar
som vetter mot andra rum

e konstruktionen har fuktsparr av t.ex. alumini-
um, vars fogar tejpats ihop och vars glan san-
de sida vetter in mot bastun

o det mellan fuktsparren och panelen finns en
cirka 10 mm (rekommendation) bred ventila-
tionsspringa

o Vvagg- och takbeldggningen bestar av latt panel,
ca12-16 mm

o det i 6vre kanten av vaggbekladningen finns en
nagra mm bred ventilationsspringa

For att nd en rimlig aggregateffekt kan det ibland

vara skal att sdnka takhéjden (normalt 2100-2300
mm, minimihdéjd 1900 mm), varvid bastuns volym
sjunker och ett aggregat med lagre effekt eventu-
ellt kan viljas. Sankningen av taket utfors sa, att
bjalklaget skalas vid lamplig héjd. Utrymmet mellan
bjalkarna isoleras (isolering minst 100 mm) och
beklds p& ovannamnt satt.

anses
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vélikorkeudeksi suositellaan enintdan 1100-1200
mm.

HUOM! Paloviranomaisen kanssa on selvitettava
mitd palomuurin osia saa eristdaa. Kaytossa olevia
hormeja ei saa eristaa!

HUOM! Seinien tai katon suojaaminen kevytsuo-
juksella, esim. mineraalilevylla, joka asennetaan
suoraan seindan tai katon pinnalle, voi aiheuttaa
vaarallista lampdétilan nousua seina- ja kattomate-
riaaleissa.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen
Saunahuoneen puiset materiaalit, kuten paneeli,
tummenevat ajan mittaan. Tummenemista edesaut-
taa auringonvalo ja kiukaan lampd. Jos seinédpintoja
on kasitelty paneelin suoja-aineilla, on seindpinnan
tummuminen kiukaan ylapuolelta havaittavissa hy-
vinkin nopeasti rippuen kaytetysta suoja-aineesta.
Tummuminen johtuu siita, etté suoja-aineilla on huo-
nompi lammonkesto kuin kasittelemattomalla puul-
la. Tama on todettu kaytannon kokeilla. Kiukaan ki-
vistd mureneva ja ilmavirtauksien mukana nouseva
hienojakoinen kiviaineskin saattaa tummentaa sei-
napintaa kiukaan laheisyydessa.

Kun kiukaan asennuksessa noudatetaan valmista-
jan antamia, hyvaksyttyja asennusohjeita, kiukaat
eivat kuumenna saunahuoneen palava-aineisia ma-
teriaaleja vaarallisen kuumaksi. Ylimmaksi sallituksi
lampéotilaksi saunahuoneen seina- ja kattopinnoissa
sallitaan + 140 asteen lampétila.

CE-merkein varustetut saunakiukaat tayttavat
kaikki sauna-asennuksille annetut maaraykset.
Maarayksien noudattamista Suomessa valvoo
Turvatekniikan keskus (TUKES).

2.2. Saunahuoneen lattia
Voimakkaan lammoénvaihtelun takia kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kaytén aikana.

Kivista irronneet muruset ja hienojakoinen kivi-
aines huuhtoutuu |6ylyveden mukana saunan
lattialle. Kuumat kivenmurut saattavat vaurioittaa
muovipintaisia lattiapaallysteitd kiukaan alta ja
lahietaisyydelta.

Epédpuhtaudet kiuaskivista ja l16ylyvedesta (esim.
rautapitoisuus) saattavat imeytya vaaleaan, laatoite-
tun lattian sauma-aineeseen.

Esteettisten haittojen syntymisen ehkaisemiseksi
(edellda mainituista syistd johtuen) kiukaan alla ja
lahietdisyydella tulisi kayttda keraamisia lattiapaal-
lysteitd ja tummia sauma-aineita.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneeli-
en takana on riittava eristys estamaan lampovuodon
seinamateriaaleihin, kiukaan teho maaritetaan sau-
nan tilavuuden mukaan. Katso taulukko 1.

Jos saunassa on nakyvissa eristamattomia seina-
pintoja, kuten tiili-, lasitiili-, lasi-, betoni- tai kaake-
lipintoja, on jokaisesta téllaisesta seinapintaneliosta
laskettava 1,2 m3:4 saunatilavuuteen lisda ja sen
perusteella valittava taulukkoarvojen mukainen
kiuasteho.

Hirsipintaiset saunan seinat lampenevat hitaasti,
joten kiuastehoa maariteltdessa tulee mitattu ilmati-
lavuus kertoa luvulla 1,5 ja valittava sen perusteella
oikea kiuasteho.
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Eftersom varmen strdvar uppat, rekommenderas
att avstandet mellan laven och taket &r hoégst
1100-1200 mm.

OBS! Utred hos brandskyddsmyndigheterna vilka
delar av brandvaggar som far isoleras. | bruk varande
rokkanaler far inte isoleras!

OBS! Att tacka vaggar eller tak med t.e.x.
mineralskiva som monteras direkt pa vaggen eller
takytan, kan fororsaka farliga temperaturstegringar
i vagg- och takmaterial.

2.1.1. Vaggarna i bastun morknar

Basturummets tramaterial, sd&som panelen, moérknar
med tiden. Effekten paskyndas av solljus och varmen
frdn bastuaggregatet. Om vaggytorna behandlats
med skyddsédmnen for panel, borjar det mérknande
vaggpartiet ovanfor ugnen att framtrada ratt snabbt
beroende pa anvant skyddsdmne. Triet morknar
eftersom skyddsadmnena har sémre varmebestandighet
an obehandlat tra. Detta har konstaterats i praktiska
test. Aven det finkorniga stenmaterialet som
I6sg6rs frdn ugnens stenar och stiger uppat med
luftstrémmarna kan ge upphov till en mérkare vaggyta
i narheten av ugnen.

Om man vid montering av ugnen féljer tillverkarens
godkdnda monteringsanvisningar, varmer ugnen
inte upp basturummets brannbara material till farligt
heta temperaturer. Hogsta tilldtna temperatur for
basturummets vagg- och takytor ér + 140 grader.

Bastuugnar med CE-markning uppfyller alla givna
foreskrifter for bastumontering. Foreskrifternas
efterféljande 6vervakas av behériga myndigheter.

2.2. Bastuns golv
Till f6ljd av de kraftiga temperaturvéxlingarna vittrar
bastustenarna sonder under anvandning.

Smulor och finfordelat stenmaterial skoljs med
badvattnet ut pé& bastugolvet. Heta stensmulor
kan skada golvbelaggningar av plast under och i
narheten av aggregatet.

Fororeningar i stenarna eller vattnet (t.ex jarnhalt)
kan missfarga ljus fogmassa mellan golvets
kakelplattor.

For att forebygga uppkomsten av estetiska skador
(till foljd av ovan namnda orsaker) bor golvbelagg-
ningen under och i narheten av aggregatet besta
av keramiskt material. Eventuell fogmassa boér vara
mork till fargen.

2.3. Aggregatets effekt
Valj aggregat och effekt utgédende fran bastuvolymen,
om vaggar och tak ar panelade och om isoleringen
bakom panelen ar tillracklig fér forhindrande av
varmelackage (se tabell 1).

Om det i bastun finns icke isolerade vaggytor, t.ex.
ytor av tegel, glastegel, glas, betong eller kakel,
skall fér varje kvadratmeter sddan yta laggas till
1,2 m3 utbver bastuvolymen. Valj sedan aggregat
utgdende frdn den sammanlagda volymen och
tabellens varden.

Vaggarna i en stockbastu utan annan vaggfodring
(panel e.dyl.) varms upp langsamt, varfér den upp-
matta bastuvolymen bér multipliceras med 1,5. Valj
aggregat utgdende frdn den sammanlagda volymen
och tabellens varden.
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2.4. Saunahuoneen ilmanvaihto

Erittdin tarkeda saunomisen kannalta on tehokas il-
manvaihto. Saunahuoneen ilman pitdisi vaihtua ku-
usi kertaa tunnissa. Raitisilmaputki kannattaa si-
joittaa kiukaan ylapuolelle vdhintdan 500 mm:n ko-
rkeudelle kiukaasta. Putken halkaisijan tulee olla n.
50-100 mm.

Saunahuoneen poistoilma pitéisi ottaa mahdol-
lisimman kaukaa kiukaasta, mutta ldheltd lattiaa.
Poistoilma-aukon poikkipinta-ala tulisi olla kaksi
kertaa raitisilmaputkea suurempi.

Poistoilma on johdettava suoraan hormiin tai
lattian laheltd alkavalla poistoputkella saunan
ylaosassa olevaan venttiiliin. Poistoilma voidaan
johtaa myds oven alitse pesuhuoneeseen, jossa on
poistoilmaventtiili. Oven alla tulee olla noin 100-150
mm:n rako.

Edella esitetty ilmanvaihto toimii, jos se on toteu-
tettu koneellisesti.

Mikali kiuas asennetaan valmissaunaan, nouda-
tetaan ilmastoinnissa saunavalmistajan ohjeita.

Kuvasarjassa on esimerkkeja saunahuoneen
ilmastointiratkaisuista. Katso kuva 4.
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2.4. Ventilation

Det ar ytterst viktigt att luftventilationen ar effek-
tiv. Luften i bastun borde vaxla sex ganger per tim-
me. Tilluftsréret bor placeras ovanfor aggregatet vid
minst 500 mm:s hojd. Rérets diameter bér vara ca
50-100 mm.

Frénluften bor ledas ut sa langt frdn aggregatet
som maéjligt, men nara golvet. Franluftséppningens
yta bér vara dubbelt s& stor som tilluftséppningen.

Frénluften bor ledas direkt ut i ventilationskanalen
eller till en ventil via ett franluftsrér som bérjar néra
golvet. Franluften kan ocksé ledas ut under dérren,
om den har en ca 100-150 mm hdg 6ppning, tex.
till badrummet, om dar finns en franluftsventil.

Ovannamnda ventilationssatt fungerar om de
utférs med mekanisk ventilation.

Om aggregatet monteras i en fardig fabriksmon-
terad bastu, bor bastutillverkarens anvisningar om
ventilation foéljas.

Bildserien ger exempel pa olika ventilationslds-
ningar. Se bild 4.

Koneellinen ilmanvaihto
Mekanisk ventilation
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. Tuloilma-aukon sijoitusalue.

2. Poistoilma-aukko.

3. Mahdollinen kuivatusventtiili, joka on suljettuna lammitta-
misen ja saunomisen aikana. Saunan voi kuivattaa myos
jattamalla oven avoimeksi saunomisen jalkeen.

4. Jos poistoilma-aukko on vain pesuhuoneen puolella, saunan

oven kynnysrako on vahintdan 100 mm. Koneellinen pois-

toilmanvaihto olisi suotavaa.

. Tilluftsrérets placeringsomréde.

Painovoimainen ilmanvaihto
Naturlig ventilation
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Franluftséppning.

Eventuell torkventil, som &r stdngd under uppvarmning och
bad. Bastun torkar ocksa val om dérren lamnas dppen efter
badandet.

Om det finns en franluftséppning endast i badrummet, bor

bastudorren ha en minst 100 mm 6ppning nertill. Maskinell
ventilation rekommenderas.

Kuva 4. Saunahuoneen ilmanvaihto
Bild 4. Ventilation i bastu

2.5. Saunahuoneen hygienia
Jotta saunominen olisi miellyttavaa, tulisi sauna-
huoneen hygieniasta huolehtia.

Suosittelemme kayttdmaan saunoessa laudeliinoja,
jotta hiki ei paasisi valumaan lauteille. Kayton
jalkeen laudeliinat on syyta pesta. Vieraille on hyva
olla omat laudeliinat.

Siivouksen yhteydessa olisi hyva imuroida tai
lakaista saunahuoneen lattia ja pyyhkaista kostealla
liinalla.

Vahintdan puolen vuoden valein kannattaa
saunahuone pestd perusteellisesti. Saunahuoneen
seindt, lauteet ja lattia harjataan juuriharjalla
kdyttden saunanpesuainetta.

Kiuasta voi pyyhkia poélystad ja liasta kostealla
liinalla.

2.5. Bastuhygien
Bastubadandet &ar trevligare, om hygienen i bastun
skots val.

Vi rekommenderar att “stjartlappar” anvands, sé
att svetten inte rinner ned pé bastulaven. Lapparna
tvattas efter anvandningen. Reservera lappar ocksa
for gasterna.

| samband med stadningen ar det skal att
dammsuga/sopa bastugolvet och torka det med en
fuktig trasa.

Bastun bér skuras noggrant minst tva ganger per
ar. Vaggar, lave och golv skuras med skurborste
och tvattmedel avsett for bastur.

Aggregatet torkas rent frdn damm och smuts med
en fuktig trasa.
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3. ASENTAJAN OHJE

3.1. Ennen asentamista

Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu

asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat:

o kiuas on teholtaan ja tyypiltdan sopiva ko.
saunahuoneeseen

Taulukon 1 antamia saunan tilavuusarvoja ei saa

ylittaa eika alittaa.

o hyvalaatuisia kiuaskivia on riittdva maara

o syottdjannite on sopiva kiukaalle

e jos talossa on sahkélammitys, tarvitseeko
sen ohjainpiiri (kontaktori) valireletta
kdantdmaan ohjaintoiminto potentiaaliva-
paaksi, silla kiukaalta valittyy sen paalla ollessa
jannitteellinen ohjaus

o kiukaan asennuspaikka tayttaa kuvassa 5
ja taulukossa 1 annetut suojaetaisyyksien
vahimmaisarvot

Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska niista

poikkeaminen aiheuttaa palovaaran. Saunaan saa

asentaa ainoastaan yhden sahkdkiukaan.

sV
3. MONTERINGSANVISNINGAR

3.1. Fére montering

Innan du bdérjar montera aggregatet bér du bekanta

dig med monteringsanvisningarna och kontrollera

féljande saker:

o aggregatets effekt ar lamplig med tanke péa
bastuns storlek

De volymer som anges i tabell 1 far inte 6verskridas

eller underskridas.

o det finns en tillracklig mangd lampliga
bastustenar.

o driftspanningen ar den ratta for aggregatet

e om huset har elvdrme, méaste du kontrollera om
styrkretsen (kontaktorn) behéver ett mellanrela
som vaxlar styrfunktionen till ett spanningslést
tillstdnd, eftersom aggregatet leder en
spanningsférande styrning d& det ar pakopplat

o placeringen av aggregatet uppfyller de
minimiavstdnd som anges i bild 5 och tabell 1

Avstanden maste ovillkorligen foljas. Om sédkerhet-
savstandet ar alltfor litet uppstar brandfara. Endast
ett aggregat far monteras i en bastu.

Kiuas/Aggregat Teho |Loéylyhuone Kiukaan min. suojaetaisyydet Kaapeli/Kabel
Effekt | Bastuutrymme Min. sékerhetsavtsand fér aggregat | Sulake/S&kring
Malli ja mitat/ . .
Modell och méatt Tilavuus/ | Korkeus/ | g |Kattoon Lattiaan 400 V A 230 V A
KW Volym Hojd Till tak Till golv 2N~ TN~
leveys/bredd Katso Katso kuva Katso kuva 7: Mitat patevat vain
280 mm kohta 2.3. 5. liitdntajohtoon (2)!
syvyys/djup . . . " .
e BC 295 Se punkt Se bild. 5. Se bild 7: Avmattarna géller bara till
« BCE 270 2.3. anslutningskabeln (2)!
Korkeus/héjd
505 mm
paino/vikt 7 kg
kivet/stenar min | max min
max. 12 kg md | md mm mm | mm mm mm mm? A mm? A
BC23 2,3 1,3 | 2,5 1700 10 20 900 80 4x1,5 2x10| 3x1,5 | 1x10
BC35 8, 2 4,5 1700 20 30 900 80 4x1,5 2x10| 3x2,5 | 1x16
BC23E 2,3 1,3 | 2,5 1700 10 20 900 80 4x15*|2x10| 3x1,5 | 1x10
BC35E 8,8 2 4,5 1700 20 30 900 80 4x15% |2x10| 3x25 | 1x16
Taulukko 1. BC/BCE-kiukaan asennustiedot *) Kaapeli termostaatille 4 x 0,5 mm? (BC23E, BC35E)
Tabell 1. Monteringsdata for BC/BCE-aggregat *) Anslutningskablel fér termostat 4 x 0,56 mm? (BC23E, BC35E)

3.2. Kiukaan kiinnitys seinaan

1. Kiinnitd kiukaan asennusteline seinddn mukana
tulevilla ruuveilla noudattaen kuvassa 5 ja
taulukossa 1 annettuja minimisuojaetéaisyyksia.

HUOM! Asennustelineen kiinnitysruuvien kohdalla,

paneelin takana tulee olla tukirakenteena esim. lauta,

johon ruuvit kiinnittyvat tukevasti. Jos paneelin takana
ei ole lautoja, ne voidaan kiinnittda tukevasti myos
paneelin paallekin.

2. Nosta kiuas seindssa olevaan telineeseen siten,
ettad telineen alaosan kiinnityskoukut menevat
kiukaan rungon reunan taakse ja kiukaan ylaosan
ura painuu asennustelineen paalle.

3. Lukitse kiuas ylareunasta ruuvilla
asennustelineeseen.

3.3. Suojakaide

Jos kiukaan ymparille tehddadn suojakaide, on
noudatettava kuvassa 5 ja taulukossa 1 annettuja
suojaetaisyyksia.
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3.2. Montering pa véagg

1. Fast monteringsstéllningen p& vaggen med de
medféljande skruvarna. lakta sdkerhetsavstan
den som anges i bild 5 och tabell 1.

OBS! Fastskruvarna maste placeras sa att de faster i

en haéllfast stodkonstruktion bakom panelen. Om det

inte finns nagon reglar eller brader bakom panelen,
kan brader ocksa fastas utanpa panelen.

2. Lyft upp aggregatet pé stéllningen s& att
fastkrokarna pa stallningens nedre del stracker
sig bakom aggregatstommens kant och spéret i
aggregatets ovre del passas in i mot stéllningen

3. Las fast aggregatet vid stallningen med hjalp av
fastskruvarna i 6vre kanten.

3.3. Skyddsracke

Om ett skyddsracke monteras runt aggregatet, méaste
de i bild 5 och tabell 1 angivna sékerhetsavstéanden
iakttas.
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Bild 5. Séikerhetsavstand

Kuva 5. Kiukaan suojaetéisyydet
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Kuva 6. Kiukaan asennustelineen paikka
Bild 6. Placering av aggregatets monteringstéllning

1. Ohjainlaitteet
2. Kytkentarasia
3. Liitantajohto
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max. 500 mm -

Styranordningar
Kopplingsdosa
Anslutningskabel

Kuva 7. Kiukaan kytkentéa
Bild 7. Anslutning av aggregat
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3.4. C90/C150 ohjauskeskuksen ja
antureiden asennus (BC23E, BC35E)
Ohjauskeskus asennetaan I6ylyhuoneen ulkopuolel-
le kuivaan tilaan noin 170 cm:n korkeuteen.
Ohjauskeskuksen mukana on tarkemmat ohjeet
keskuksen kiinnittamisesta seinaan.
Lampotila-anturi asennetaan saunan seinalle
kiukaan ylapuolelle 100 mm katosta alaspain.

3.5. Sahkokytkennat

Kiukaan liitannan sahkoéverkkoon saa suorittaa vain
siihen oikeutettu ammattitaitoinen sdhkodasentaja
voimassaolevien maaraysten mukaan.

Kiuas liitetdan puolikiintedsti saunan seinalla
olevaan kytkentarasiaan. Katso kuva 7. Liitan-
tdjohtona tulee kayttaa kumikaapelityyppia HO7RN-
F tai vastaavaa.

HUOM! PVC-eristeisen johdon kayttd kiukaan
liitdntakaapelina on kielletty sen lampdéhaurauden
takia. Kytkentarasian on oltava roiskevedenpitava ja
sen korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 50 cm.

Jos liitanta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisdan yli 100 cm:n korkeudelle
lattiasta, tulee niiden kestda kuormitettuina vahin-
tdadn 170°C lampdtilan (esim. SSJ). Yli 100 cm:n
korkeudelle saunan lattiasta asennettavien sahko-
laitteiden tulee olla hyvaksyttyja kaytettaviksi
125°C: n ympaéristélampdtilassa (merkinta T125).

BC-kiukaan ulkoiset ohjaukset
Kiukaassa on sisdanrakennettu ohjauskeskus.
Ohjauskeskus on varustettu verkkoliittimien lisaksi
liittimella (P), joka antaa mahdollisuuden sahkolam-
mityksen ohjaukseen. Katso kuva 8.
Sahkoélammityksen ohjauskaapeli vieddan suoraan
kiukaan kytkentarasiaan, josta edelleen kytkentajoh-
don paksuisella kumikaapelilla kiukaan riviliittimel-
le.

3.5.1. Ylikuumenemissuojan palautus (BC23,

BC35)

Palautuspainike sijaitsee termostaatin runko-osassa

sahkodkotelossa (katso kuva 11), joten kiukaan

sulakkeet sahkotaulussa on irrotettava ennen tyohon

ryhtymista.

1. Irrota termostaatin seka kellolaitteen vaantiot
vetamalla ulospain.

2. Irrota kellon vaantion alla oleva M4 x 5 ruuvi.

3. Irrota sdhkdkotelon kannen kiinnitysruuvit (2 kpl)
kotelon alalaidasta ja poista sdahkékotelon kansi.

4. Rajoitin palautetaan painamalla toiminta-
asentoonsa (tarvittaessa 7 kiloa vastaavalla
voimalla), talléin rajoittimesta kuuluu
naksahdus. Katso kuva 11.

3.6. Sahkokiukaan eristysresistanssi
Sahkoasennusten lopputarkastuksessa saattaa
kiukaan eristysresistanssimittauksessa esiintya “vuo-
toa”, mika johtuu siitda , ettd lammitysvastuksien
eriste-aineeseen on paassyt imeytymaan ilmassa
olevaa kosteutta (varastointi/kuljetus). Kosteus saa-
daan poistumaan vastuksista parin lammityskerran
jalkeen.

Ala kytke sahkokiukaan tehonsyodttdoa vikavirta-
ytkimen kautta!
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3.4. Montering av C90/C150 styrcentral och
sensor (BC23E, BC35E)
Styrcentralen monteras utanfoér bastu i ett torrt ut-
rymme pa cirka 170 cm:s héjd. Narmare anvisningar
om hur styrcentral fasts vid vaggen medfoljer
férpackningen.

Temperatursensor monteras pé& vaggen rakt
ovanfor aggregatet, 100 mm under taket.

3.5. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontor far — under iaktagande
av gallande bestammelser — ansluta aggregatet till
elnatet.

Aggregatet monteras halvfast till en kopplingsdosa
pé bastuns vagg. Se bild 7. Anslutningskabeln skall
vara gummikabel typ HO7RN-F eller motsvarande.

OBS! Det ar forbjudet att anvanda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n dr varmeskor.
Kopplingsdosan skall vara skoljtatt och placeras
hoégst 50 cm 6ver golvytan.

Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa mer
an 100 cm:s hojd pé eller i bastuvaggarna, skall
de under belastning téla minst 170 °C (t.ex. SSJ).
Elutrustning som placeras hégre @an 100 cm ovanfoér
bastugolvet skall vara godkand fér anvandning i
125 °C (markning T125).

BC-aggregatets yttre styrningar

Aggregatet har en inbyggd styrenhet. Styrenheten
har féorutom natuttag en kontakt (P), som majliggor
styrning av eluppvarmning. Se bild 8.

Styrkabeln for eluppvarmning leds direkt in i
aggregatets kopplingsdosa, och darifran med
gummikladd kabel av samma tjocklek som anslut-
ningskabeln vidare till uttagsplinten.

3.5.1. Aterstéllning av overhettningsskydd

(BC23, BC35)

Aterstallningsknappen sitter i termostatens stomme i

kopplingsladan (se bild 11), varfér elskapets sakringar

till aggregatet méaste skruvas upp innan arbetet
paborjas.

1. Ta bort reglerratten pa termostaten och timern
genom att dra den rakt ut.

2. Ta bort M4 x 5-skruven under vredet pa
timern.

3. Ta bort fastsattningsskruvarna (2) frén
kopplingslddans holje i den nedre delen av
ladan och ta bort holjet fran kopplingsladan.

4. Begransaren aterstalls genom att man trycker in
den i funktionslage (kraver en kraft motsvarande
7 kg), varvid det knapper till i begransaren. Se
bild 11.

3.6. Elaggregatets isolationsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
féorekomma “lackage”, till f6ljd av att fukt fran luften
tréngt in i virmemotstandens isoleringsmaterial (la-
ger/transport). Fukten férsvinner ur motstanden efter
nagra uppvarmningar.

Anslut inte aggregatets strémmatning via jord-
felsbrytare!
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3.7. Vastusten vaihtaminen

Vastusten vaihtaminen voidaan tehda seuraavasti

kiukaan ollessa kiinnitettyna seinaan:

o Kytke sulakkeet pois paalta.

e Poista kiukaasta kivet

o Poista kellokytkimen ja termostaatin vaantimet
kiukaan etupaneelista.

o Irrota kiukaan etupaneeli.

o lIrrota liitantajohdot seka vedensuojalevy.

o Vastusten kiinnitykset tulevat nakyviin ja
vastus voidaan vaihtaa.

SV

3.7. Byte av varmeelement

Byte av viarmeelement kan gora péa foljande satt da

aggregatet ar fastmonterad i vagg

e Skruva loss eller koppla av sakringarna.

o Plocka bort stenarna fr&n stenmagasinet.

o Drag ut vredknapparna for terrmostat och
kopplingsuret i aggregatets frontpanel.
Lossa frontpanelen.

o Lossa kopplingsledarna och vattenskyddskivan.

e Fastanordning fér varmeelementen syns och
varmeelementerna kan bytas.
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Kuva 8. Kiukaan sahkokytkennét (BC)
Bild 8. Aggregatets elinstallationer (BC)

Kuva 9. Kiukaan séhkokytkennét (BCE)
Bild 9. Aggregatets elinstallationer (BCE)
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Kuva 11.
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Ylikuumenemissuojan palautus
Aterstéllning av overhetningsskydd




ELECTRICAL CONNECTIONS (Norway, Belgium)

1]

]

BC35
ZSB-790

e [N
400V 2N ~ \%T

1/ bp all bp al| bp

a
a

REGELEN VAN ELEKTRISCHE VERWARMING

a
STYRNING AV ELUPPVARMNING

;

é) |

230V TN~ Lf

1

— 3
B 7

L] 1 2

[ ] g

LI 1T s

oc

<

=

of

zZ>

=+

got b 25

—s o, <D

© En:

2 < Q.;

BC23 =0 o éé

ZSB-790 S I g

=0 <<

@j ,—m £z

zz

— =Z4

ocw

>O

=

w o

400V 2N~\—‘L\,J Q'Z'_i_i_i

[
N [L1|L2

230V 2~ é
L1 L2

@N

23OV1N~| ,

F#tZ_I_I_I

=0E
230V 2~é_> L

L1

" L]

BC35E
ZSB-790

OB
\%f# 400V 2N~

L1 v
L1(L2

|
\_{k % 230V 1N~

BC23E
ZSB-790

L1|L2

(B oo

| 1 1 /4

Sk
é L &_’ 230V 2~

L1 L2

\jﬂ % 230V 1N~

% 230V 2~

15



4. VARAOSAT
4. SPARE PARTS
4. PIECES DETACHEES
4. PEZZI DI RICAMBIO
4. REZERVES DALAS

4. 3ANACHBIE YACTH

4. RESERVDELAR
4. ERSATZTEILE
4. RESERVEONDERDELEN
4. CZESCI ZAMIENNE
4. ATSARGINES DETALES
4. VARUOSAD
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1150 W/ 230 V (BC23/E) | ZSB-770 (2 kpl/st/pcs./St./pc/stgb./vnt./pz./szt./wWT./tk.)

1150 W / 230 V (BC35/E) | ZSB-770 (3 kpl/st/pcs./St./pc/stgb./vnt./pz./szt./wT./tk.)
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